Chers Elodie et Georg,

Vous avez choisi de vous marier, c'est-a-dire de vous
donner officiellement une parole d’amour et de fidélité,
une parole d’engagement devant témoins, qui doit vous
permettre de construire votre vie de couple et de famille
sur des bases claires et solides.

Et nous nous réjouissons avec vous de cette décision qui
marque votre désir de construire votre vie de couple
non pas sur les sables mouvants de « qui vivra verra —
au petit bonheur la chance — si ¢a ne va pas on se
seépare » mais sur le roc d’une parole donnée et regue ;
une parole qui a la fois vous engage envers l'autre et vous
libere de la peur d’étre abandonné au détour du chemin.

Contrairement a ce qu’on dit souvent, se marier, ce n’est
pas se mettre la corde au cou, mais c’est un moyen
formidable de liberté : vous ne vous mettez pas la corde
au cou mais vous vous attachez comme dans une
cordée : pour étre plus libre, pour escalader la vie a deux
dans la confiance en l'autre et le dialogue avec lui. Celui
qui, en montagne, prétend vouloir grimper seul, n’ira jamais
la ou sera capable de grimper une cordée. La cordée lui
permet d’aller de I'avant, vers des lieux insoupgonnés. Elle
aide a aller au-dela de soi-méme, de découvrir en soi-
méme un potentiel qu’'on ne connaissait pas ou qu’'on
n’osait pas laisser s’exprimer.

Se marier, c’est miser sur cette cordée, sur la
confiance, l’entraide et le dialogue qui permet a

chacun de s’épanouir et de grandir, d’avancer et de se
surpasser.

Quand un mariage est réellement construit sur le roc de la
confiance réciproque et sur une parole partagée, vraie et
sans tabou, il apporte un sentiment de libération et de joie
de vivre, par le climat puissant de sécurité qu’il apporte.

Alors pour ce jour, vous avez choisi plusieurs textes : vous
aviez méme de la peine a choisir, tant les textes que vous
avez pu lire, vous semblaient importants et exprimaient
guelgue chose de ce que vous attendez de votre mariage.

Le premier texte qui est comme la premiere pierre que
VOUS posez pour construire la maison de votre amour, est
celui du livre de la genése qui dit clairement que si vous
voulez que votre amour soit solide, il faut vous défaire
de I’'emprise réelle ou imaginaire des parents. C’est
essentiel, méme si c’est dur a entendre que ce soit en tant
gue parents ou en tant qu’enfant. Combien de couples se
sont retrouvées sur des sables mouvants parce que I'un ou
'autre ou parfois les deux conjoints sont restés sous
'emprise des parents, tiraillés entre des luttes d’influences
qui les dépassent.

Qui veut construire solidement la maison de son amour,
doit commencer par couper la corde qui le relie a ses
parents pour se mettre vraiment en cordée avec celui/celle
gu’il/elle aime.



Si la bible en parle, c’est que ce détachement premier est
vraiment nécessaire pour la réussite de toute vie de
couple : Quitter pére et mére pour s’attacher a celui ou
celle qui devient désormais mon avenir, c’est une maniére
de dire qu’il me faut devenir adulte, dépasser les liens de
dépendance qui m’unissaient a mes parents, devenir
autonome et responsable de ma vie, donner la priorité a
ma relation avec mon conjoint et a une solidarité
indéfectible avec lui ; mais c’est aussi une facon de dire
aux parents qu’ils doivent accepter que leur enfant a grandi
et que désormais ce ne sont plus eux qui décident pour
lui ; ils N'ont pas a s’immiscer dans la vie et les décisions
du couple mais sont invités a respecter leur liberté et leur
intimité. C’est ainsi qu’ils manifestent leur amour au jeune
couple.

Combien de tensions et de disputes inutiles, combien de
divorces aussi pourraient étre évités si chacun prenait a
cceur cette parole de sagesse qui se trouve au tout début
de la Bible, comme pour nous dire que le fondement solide
d’'une vie de couple, commence par la reconnaissance du
changement de relation avec les parents qu’induit le
mariage !

Quitter pére et meére, s’attacher a I'autre et devenir un avec
lui, faire corps avec lui/elle! Voila la premiere pierre a
poser pour construire votre vie de couple sur le roc,
comme le dit le texte de I'évangile.

Alors quel est ce roc dont parle Jésus ?

Il le nomme tres clairement : Ce roc, c’est la parole ! Non
pas le bavardage, non pas les échanges banaux du style :
« Passe-moi le sel / Ou sont les clés ? ». Mais la parole
vraie, celle qui nait au fond de mon coeur, la ou s’agitent
les joies et les peines, les angoisses et les espérances, les
désirs et les regrets.

Le Christ vous exhorte a fonder votre vie de couple et
de famille sur la parole qui exclut les tabous et les
sujets dont il est interdit de parler. Car seule la parole
nous fait exister, nous fait advenir a notre vraie humanité,
nous fait grandir ; seule la parole nous libere des fardeaux
qui nous écrasent et nous empéchent d’envisager la vie
avec sérenité et confiance.

La parole fortifie notre étre, le structure et le construit en
nous libérant de tout ce qui tient notre joie de vivre et notre
droit au bonheur prisonnier. Parler, c’est exister, c’est vivre
car par la parole nous pouvons mettre des mots sur les
maux, mettre de la distance entre nous-mémes et ce qui
nous bouffe de I'intérieur ; entre nous et les choses les plus
douloureuses et plus affreuses, car dés lors qu’elles sont
nommeées, reconnues, elles n’ont plus le méme pouvoir sur
nous qu’auparavant. Elles existent encore mais ne nous
dominent plus.

Souvent on ne veut pas dire les choses clairement « pour
ne pas faire mal » ou « pour faire comme si cela n’avait
jamais existé » dit-on ! Quelle erreur ! Quelle violence ! Les
non-dits et les tabous rongent et détruisent notre joie de



vivre et notre bonheur, comme un sable mouvant sur
lequel et construite notre vie personnelle ou de couple fait
vaciller la maison de notre amour. A la premiere tempéte,
tout remonte a la surface et nous revient en pleine figure
comme un ouragan qui détruit tout sur son passage.

C’est pourquoi, chére Elodie, cher Georg, je voudrais
vraiment vous exhorter a dialoguer, a parler, a refuser tout
tabou et tout non-dit dans votre vie couple. Construisez
des maintenant votre vie sur le roc de la parole partagée,
de la parole vraie, méme et surtout de celle qui vous en
colte ou qui vous fait peur. Ne ravalez pas, au risque de
creuser le fossé de lincompréhension entre vous.
Dialoguer, soyez dans la vérité de votre étre, osez faire le
pas de vous dire en verité, osez nommer vos joies et vos
peines, vos souffrances et vos peurs, vos désirs et vos
espérance, vos besoins et vos déceptions. Osez aller au-
dela de votre ombre pour vous trouver et vous retrouver
dans la clarté de la parole vraie qui dit toute la confiance et
I'estime que vous avez I'un pour 'autre.

Je ne saurais trop le dire et y insister : Fondez vraiment
votre vie de couple sur la parole. C’est elle qui non
seulement libére l'étre de ses démons mais encore le
remet debout, le construit et lui permet d’avancer vers
I'autre et avec lui vers votre avenir commun.

Apprenez aussi a étre a I'écoute I'un de l'autre, non pas
d’'une oreille distraite mais pleinement, réellement avec ce
désir profond de mieux connaitre, de mieux comprendre

I'autre, et le cas échant, de pouvoir mieux I'aider dans son
épanouissement personnel.

C’est ainsi, dans ce dialogue humble et vrai, dans cette
écoute attentive et attentionnée, que se construit et se
fortifie votre couple. Alors rien — aucune tempéte de la vie -
ne pourra le briser, puisque la parole vous unit et vous
fonde. Et si en plus, vous pouvez fonder votre vie sur la
parole du Christ, sur les valeurs de I'évangile, alors vous
étes vraiment armés contre vents et marées.

Une de ces paroles du Christ que jaimerais vous rappeler
est celle-ci: « Tout ce que vous voulez qu’on fasse pour
vous, faites pour les autres ». Parole qui a son corollaire :
« Ne fais pas a un autre ce que tu ne veux pas quon te
fasse ! »

C’est une régle d’or pour toute vie, en particulier pour une
vie de couple et de famille. Il y a des choses auxquelles je
renonce ou que je m’interdis de faire par amour pour
'autre. Dorénavant, c’est I'autre qui doit étre le critere de
vos décisions et de vos actions. Il est bon d’acquérir ce
réflexe de se poser toujours la question: « Est-ce que
jaimerais qu’'on me dise ou qu’on me fasse ce que je suis
prét a dire ou a faire a mon conjoint ? » Si ma réponse est
non, alors, par amour et par respect pour lautre, je
renonce. C’est ainsi que grandit I'attention et la tendresse
que vous porterez l'un a lautre. Faire plaisir, c’est
important ! Etre attentionné et généreux, fait de la vie une
féte !



On l'oublie trop souvent au risque que chacun s’installe
rapidement dans ses habitudes égoistes, ses exigences,
au risque que la vie de couple devienne banale, insipide,
ennuyeuse.

Or I'amour vrai est tout sauf ennuyeux ! Il est passionnant
et riche ! Passionnant, donc aussi capable de souffrir avec
et pour l'autre comme le Christ a souffert avec et pour les
hommes. |l est riche de tout ce que je peux mettre en
ceuvre pour rendre lautre heureux et contribuer a
I'épanouissement de tout son étre.

Et pour cela le dernier texte bibligue que vous avez choisi,
nous donne de nombreuses pistes pour vous apprendre
toujours mieux a aimer en Veérité.

Ces paroles me semblent tellement importantes que je
vous les rappelle :

" L’amour est patient, il est plein de bonté ;
I'amour n’est pas envieux ;

I'amour ne se vante point,

il ne s’enfle pas d’orgueil,

il ne fait rien de malhonnéte,

il ne cherche pas son propre intérét,

il ne s’irrite pas,

il ne soupgonne pas le mal ...

L’amour ne périt jamais. "

Puissiez-vous méditer ce texte encore souvent, y revenir
régulierement et vous en inspirer généreusement dans
votre maniere d’étre avec l'autre et pour construire votre
vie de couple, jour apres jour.

Oui, qu’il vous soit donné, Elodie et Georg, de vivre jours
aprés jours la réalité de cet amour humble, généreux,
patient et vrai qui vient de Dieu.

Que le Seigneur soit votre secours et votre boussole, dans
les bons comme dans les mauvais jours, et qu’il accorde
sa bénédiction sur votre couple, des maintenant jusqu’a la
fin de vos jours.

Amen



